
КОСТРОМСКАЯ 

ОБЛАСТЬ

1−4 классы



ОСНОВАНИЕ                      

И СТАНОВЛЕНИЕ 

Город Кострома был 

основан в 1152 году великим 

князем Юрием Долгоруким 

как крепость, защищающая  

северо-восточные границы 

Руси.  

Ученые считают, что 

название города произошло 

от слова «кострум», что 

означает «крепость». По 

другой версии, Костромой 

звали соломенную куклу, 

пели ей обрядовые песни, а 

затем сжигали на костре.

ВАЖНЕЙШИЕ 

СОБЫТИЯ, 

ПОВЛИЯВШИЕ НА 

ИСТОРИЮ РЕГИОНА

В 1944 г. была образована 

Костромская область. 

Началось быстрое 

развитие  экономики, 

культуры, образования, 

здравоохранения. В 1971 г. 

Кострома вошла в 

туристический маршрут 

«Золотое кольцо» России. НАСЕЛЕНИЕ, 

ТРАДИЦИИ                   

И КУЛЬТУРА

На территории Костромской 

области проживают  

представители более 75 

национальностей, 

значительную часть 

составляют русские, почти 

96%. В  области 

зарегистрированы и 

действуют 182 религиозные 

организации.

ИЗВЕСТНЫЕ              

ЛЮДИ

Костромской край богат 

известными людьми и 

историческими личностями. 

Вот некоторые из них: Иван 

Сусанин, Андрей Арсеньевич 

Тарковский, Федор 

Васильевич Чижов, Геннадий 

Иванович Невельской, 

Александр Николаевич 

Островский и др.

ПРИРОДА

И РЕСУРСЫ

Значительную часть 

территории Костромской 

области занимают леса. 

Важнейшим природным 

богатством является 

залегающий мощный пласт 

высококачественного торфа. 

Основные реки: Волга и 

её притоки Кострома, Унжа, 

Ветлуга и др. Заповедник 

«Кологривский лес»: 172 вида 

птиц, 50-млекопитающих, 550 

видов растений.
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ЭКОНОМИКА И 

ПРОМЫШЛЕННОСТЬ 

Костромская ГРЭС − мощная 

и экономичная тепловая 

электростанция. Ведущие 

позиции в машиностроении 

(Галичский автокрановый 

завод, Костромской завод 

автокомпонентов). 

Кострома − ювелирная 

столица России. Сельское 

хозяйство: производство 

мяса, молока, яиц, овощей.

Кострома − сырная столица.

ОБРАЗОВАНИЕ               

И НАУКА 

Кострома − город студентов:  

Костромской государственный 

университет, Костромская 

государственная 

сельскохозяйственная 

академия, а также 

Академия радиационной, хими-

ческой и биологической защиты

имени Маршала Советского 

Союза С.К. Тимошенко, 

учреждения среднего 

профессионального 

образования.

ТУРИЗМ И 

ДОСТОПРИМЕЧА-

ТЕЛЬНОСТИ

Популярные туристические 

объекты ждут гостей региона 

как в Костроме, так и в 

районах области. Главные 

достопримечательности − 

Свято-Троицкий Ипатьевский 

монастырь, архитектурный 

ансамбль Сусанинской 

площади, торговые ряды. 

Природные заповедники: 

заповедник «Кологривский 

лес», Сумароковская 

лосеферма.

СОЦИАЛЬНАЯ 

СФЕРА

Многочисленные программы 

социальной поддержки 

граждан, в том числе 

молодежи и молодых 

специалистов, появление 

новых досуговых площадок, 

интенсивное развитие 

спортивных комплексов –

примета современной 

Костромы. Строится жилье, 

открываются новые школы и 

детские сады.

ВЫДАЮЩИЕСЯ 

ЗЕМЛЯКИ

И.А. Кирилов − начальник войск 

радиационной, химической и 

биологической защиты 

Вооружённых сил Российской 

Федерации, Соловьёв А.Н. и 

Шишов Д.Н. − Герои Российской 

Федерации, Лебедев Ю.В. − 

литературовед, автор 

учебников, Рыбакова И.В. − 

живописец, Голубев А.В. − 

олимпийский чемпион. 

Костромичи ныне прославляют 

свою область в самых разных 

сферах жизни страны.

НАСТОЯЩЕЕ



ОБРАЗ БУДУЩЕГО РЕГИОНА И ОБРАЗ БУДУЩЕГО 

ПОДРАСТАЮЩЕГО ПОКОЛЕНИЯ ЕГО ЖИТЕЛЕЙ

ЭКОНОМИКА И 

ПРОМЫШЛЕННОСТЬ

Использование искусственного 

интеллекта в производственных 

процессах, внедрение 

энергосберегающих технологий, 

совершенствование технологии 

утилизации бытовых и 

производственных отходов, развитие 

транспортных систем, строительство 

второго автотранспортного моста в 

городе Костроме.

ТУРИЗМ И 

ДОСТОПРИМЕЧАТЕЛЬНОСТИ

Реализация туристического 

потенциала региона, в том числе 

объектов национального уровня, 

развитие инфраструктуры 

регионального туризма,

 отвечающего требованиям 

современных стандартов.

ОБРАЗОВАНИЕ 

И НАУКА 

Развитие инновационных 

образовательных систем, технопарков, 

научных центров. Развитие среднего 

профессионального образования по 

актуальным для региона профессиям и  

специальностям, обновление 

образовательных программ, 

ориентированных на приоритетные 

направления научно-технологического 

развития.

СОЦИАЛЬНАЯ 

СФЕРА

Развитие молодежных движений, 

волонтерских проектов, досуговой       

среды, спортивной  

инфраструктуры, повышение 

качества жизни населения,

 уровня рождаемости, рост 

численности постоянного 

населения.

3 БУДУЩЕЕ



ЧТО

ДЛЯ ЭТОГО

НУЖНО?

БУДУЩИЕ ВЫДАЮЩИЕСЯ 

ЗЕМЛЯКИ – ЭТО МЫ! 

КЕМ Я ВИЖУ СЕБЯ 

В БУДУЩЕМ 

СВОЕГО РЕГИОНА? 

В КАКОЙ СФЕРЕ 

Я ХОТЕЛ БЫ 

НАЙТИ СЕБЕ 

ПРИМЕНЕНИЕ? 
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